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MASCARILLA PARA REDUCIR LA OLEOSIDAD DEL CUTIS

Ingredientes

- Aguacate
- Limon
- Clara de huevo

Procedimiento

1.Mezclar en un recipiente la mitad de un aguacate hecho puré
2.Anadir 1 cucharadita de jugo de limon

3.Anadir la clara de un huevo batida.

4 Revolver hasta homogeneizar los componentes

Aplicacion

1.Aplicar sobre el rostro bien limpio.
2.Dejar actuar durante 15 minutos
3.Enjuagar la cara con agua tibia
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