HUMECTANTE DE AGUACATE

Ingredientes

- Aguacate

Procedimiento

1. Pelar un trozo de aguacate

Aplicacion

1. Pasar la parte de la pulpa por la cara, como si fuera una esponja du-
rante varios minutos

2. Dejar la cara humeda durante 15 minutos
3. Luego enjuagar con agua tibia.
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